SZKOLNY KLUB WOLONTARIATU
przy Publicznej Szkole Podstawowej nr 9 im. Debickich Saperéw w Debicy

Nie ma mitosci czlowieka i narodu bez mitosci, bez tej mitosci, ktéra przebacza, choé nie zapomina, ktora jest
wrazliwa na niedole innych, ktéra nie szuka swego, ale pragnie dobra dla innych, tej mitosci, ktoéra stuzy, zapomina
o0 sobie i gotowa jest do wspanialomysinego dawania. JesteSmy wezwani do budowania przysziosci opartej
na mitosci.”

/Jan Pawet Il /

~SZCzescie cztowieka na ziemi zaczyna sie dlan wtedy, gdy zapominajac o sobie, zaczyna zy¢ dla bliznich.”
/Michait Gogol/

WOLONTARIAT
= to dobrowolna, bezptatna, $wiadoma dziatalno$¢ na rzecz innych wykraczajgca poza zwigzki rodzinno -
kolezensko - przyjacielskie.

WOLONTARIUSZ
= to osoba dziatajgca zgodnie z tg zasada.

Co moze robi¢ wolontariusz?
— czyli dla kazdego cos$ mitego?
Wolontariusz moze:

= pracowac¢ z dzie¢mi, osobami niepetnosprawnymi lub starszymi we wszelkiego rodzaju placéwkach statego
lub dziennego pobytu, rehabilitacyjnych lub domach prywatnych pomagajacych rodzinie;

= robi¢ zakupy, porzadki, spedzaé czas ze starszymi lub potrzebujgcymi osobami w najblizszej okolicy;

= pomaga¢ w organizowaniu akcji, zbiorek ( np. zywnosci), imprez okolicznosciowych (Dzieh Dziecka,
wigilia) czy masowych;

= uczyc¢, pomagac w lekcjach, ( np. ttumaczy¢ teksty);
= wyjezdzac w czasie wakacji i ferii na kolonie i obozy wypoczynkowe;
= oddawac¢ krew, szpik;

= iwiele, wiele innych ...

Decydujgc sie na prace w wolontariacie nalezy te decyzje podja¢ w sposdb swiadomy i odpowiedzialny,
aby nie zawies¢ zaufania poktadanego w nim przez osoby na rzecz ktérych pracuje.

W dzisiejszych czasach, w ktérych kroluje materializm i pospiech, warto zastanowi¢ sie, czy nie jest
najwazniejsze uwazne spojrzenie na drugiego cztowieka, poswiecenie mu odrobiny czasu i dobrego stowa, ktérych
nie kupi sie za zadne pienigdze, a przeciez te dwie rzeczy naprawde potrafig zdziataé cuda.

Zastanow sie przeciez Twoje miejsce na Ziemi znajduje sie wsrdd ludzi. To miedzy nimi czujesz sie dobrze,
bezpiecznie, warto$ciowo. Moze warto podziekowa¢ im za to wtasnie,, pracujgc jako wolontariusz...

A co takiego skfania nas do zycia dla innych i pomagania im?

Najpiekniej ujat to papiez — Jan Pawet Il : ,,Przede wszystkim naturalny odruch serca, ktéry przynagla
kazdego cziowieka do pomocy drugiemu - swemu blizniemu...Jest to bez mata ,prawo istnienia”.
Wolontariusz, gdy bezinteresownie moze daé¢ innym cos z siebie, doswiadcza radosci, ktéra przewyzsza to,
czego dokonat.”

KORZYSCI PLYNACE Z WOLONTARIATU:
= pomoc potrzebujgcym,
= poznanie ciekawych ludzi, zdobycie przyjaciét,
= rozwijanie zainteresowan,
= nabywanie doswiadczenia,

= sprawdzenie i nabycie umiejetnosci organizacyjnych,



= ¢wiczenie wytrwatosci,

=  przetamywanie stereotypow.

Wspétczesny Swiat zbyt czesto traktuje cztowieka przedmiotowo, a wiec jestes tyle wart, na ile jestes mi
potrzebny. Zbyt rzadko dostrzegamy tych, ktérzy nie sg nam potrzebni, a jesli zdarzy sig, ze to oni wkasnie od nas
potrzebujg pomocy, zbywamy ich tanig uprzejmoscig i wspoétczuciem bez choéby préby rozwigzania ich problemu.

Sposrod istniejgcych form stuzby spoteczenstwu za najpeiniej, najgtebiej osadzong i umotywowang przez
chrzescijanstwo uznac¢ wypada postuge wolontarystyczng.

Czym bowiem zmierzy¢ mozna bezmiar dobroci, ludzkiej zyczliwosci i ogromnej wdziecznosci za dar serca?



