Wielkanoc 30.03. — 08.04.

Na poczatek zabawny wierszyk, ktory wprowadzi Was w nastroj $wigteczny ©
J. Ficowski

,Na wielkanocnym stole”

Na tym stole wielkanocnym,
Gdy z dorostych nikt nie patrzy,
Bazie w krag rozktada wiosna

I zaczyna swoj teatrzyk.

W berka bawig si¢ pisanki,

Po talerzach si¢ $lizgajac.

A z cukrowym za$ barankiem,
Z czekolady tanczy zajac.

A ten z6tty kurczak z waty,
Ktory nozki ma z zapatek,
wylal catg wode z kwiatow,
piszczac: lany poniedziatek!

A teraz odrobina teorii:

W wielkanocnym koszyczku jaja, chrzan, masto, wedlina sgsiadujg z barankami
1 zajgczkami. Polski zajaczek kojarzy sie ze stodkimi prezentami. Obchodzony u nas w Wielki
Poniedziatek $migus — dyngus, ktoremu towarzyszy polewanie wodg, to w rzeczywistosci
potaczenie dwoch réznych zwyczajow — dyngusa 1 $migusa. Pierwszy polegat na chodzeniu
chtopcow po domach po ,,dyngusie” i zbieraniu datkow w postaci jaj, wedlin, ciast. Datki te
spetniaty role okupu. Podczas §migusa natomiast uderzano si¢ na szczescie rozga wierzbowg
z baziami zachowang z niedzieli palmowej. Dzi§ ten dzien nazywany jest ,Jlanym
poniedziatkiem”. Chtopcy starali si¢ obla¢ woda jak najwigcej dziewczat, zeby im si¢ jak
najlepiej wiodto przez caty rok.

Zdobienie jajek to wielowiekowa tradycja! Malowane na nich znaki wrozyly pomyslnosé
1 odstraszaty zto. Jajka ozdabia si¢ r6znymi technikami. Oto kilka z nich:

Drapanki powstaja przez drapanie ostrym narzedziem zewngtrznej barwionej powtoki jajka.
Te technike spotyka si¢ bardzo czgsto w Polsce 1 Austrii

Oklejanki zdobi si¢ sitowiem, ptatkami bzu, skrawkami kolorowego, btyszczacego papieru,
tkaniny oraz czasami nicig lub wtoczka welniana.

Nalepianki powstajace przez ozdabianie skorupki jajka roznobarwnymi wycinkami z papieru,
byly popularne zwlaszcza w dawnym wojewodztwie krakowskim

Pisanki azurowe - azurki wykonywane s3 z wydmuszek jaj kurzych, kaczych, gesich

1 strusich. Technika polega na nawiercaniu w skorupce otworow przy pomocy wiertarki

1 malutkiego wiertta. Wydmuszka z nawierconymi wzorami jest malowana najcze¢$ciej farba
akrylowa.

Kraszanki nazywane tez malowankami lub byczkami powstaja przez gotowanie jajka

w wywarze barwnym, dawniej uzyskiwanym wytacznie ze sktadnikow naturalnych, na
przyktad cebuli, kory debu, olchy, tupiny orzecha wiloskiego, kory mtodej jabtoni.

Metoda karczoch- jajko styropianowe zdobione wstazeczkami, tzw. Karczoch.

W zaltaczniku zobaczycie zdjecia pisanek wykonanych tymi metodami ©

A teraz czas na kilka wiosenno-wielkanocnych zagadek! Poproscie rodzicow i pobawcie si¢
we wspolne odgadywanie ©Znajdziecie je takze w zatgczniku.



Dla che¢tnych dzieci praca plastyczna, ktorej zdjgcia takze znajdziecie w zataczniku.
Girlanda z zajaczkow:
1.Wytnij zajaczki z szablonu, a nastgpnie odrysuj je na kolorowym papierze. Jesli nie masz
kolorowego papieru, odrysuj na biatym i sam je 0zdob, np. pokoloruj kredkami, mazakami.
2.Doktadnie wytnij wszystkie zajaczki. Dodatkowo mozesz przyklei¢ zajaczkom ogonki
z pomponikow, zrobionych samodzielnie z wtoczki. Wystarczy obwing¢ kilkanascie razy
widelec, zwiazaé na Srodku, $ciggnac i rozciaé petelki na bokach (zobacz ponizsze zdjecie).
Mozesz wykorzysta¢ gotowe pompony, albo zamiast nich naklei¢ biate kotka z papieru.
3.Teraz pora na stworzenie girlandy. Mozesz przewlec nitke z iglg przez kazdego zajaca, albo
przyklei¢ sznurek tasma klejacg od drugiej strony. Teraz zostato juz tylko zawiesi¢ ja w oknie
albo na $cianie! | gotowe ©

Jak Wielkanoc, to i baranek. Mozecie zrobi¢ wielkanocnego baranka z masy solnej.

Mamy w $wietlicy sprawdzony przepis na mas¢ solng, ktory zawsze si¢ udaje. Wyroby z niej
mozna suszy¢ na parapecie.
Przygotujcie:

e 1 kubeczek maki pszennej
1 kubeczek drobnej soli
' kubeczka maki ziemniaczanej
niepelny kubek cieptej wody
miske do zarobienia masy
walek do ciasta
pedzelek
nozyk do cigcia ( najlepiej drewniany lub stotowy)

Suche sktadniki wsyp do miski 1 wymieszaj. Dodawaj partiami wod¢ 1 wyrabiaj r¢ka
ciasto na gladka, sprezysta masg. Jesli masa bedzie zbyt lepka, mozesz doda¢ trochg maki.
Gotowe. Jesli kubeczek jest duzy, to masy solnej wystarczy na zrobienie kilku figurek.
Pomystow na wykonanie baranka jest bardzo duzo. Wykorzystajcie swoja wyobrazni¢
i wykonajcie baranki wedlug wlasnego projektu. Mozecie tez skorzystac z Internetu.
Wykonang figurke suszymy na parapecie, delikatnie ja obracajac co kilka dni. Po wyschnigciu
mozna j3 pomalowac¢ farbami.

Uwaga! Aby masy nie bylo zbyt grubo, proponuj¢ aby brzuszek wykona¢ z kulki z folii
aluminiowej, ktora nastepnie trzeba oblepi¢ masg solng.




Pamigtajcie, aby zawsze smarowa¢ woda miejsca, do ktorych chcecie przytwierdzi¢ jakis
element z masy solnej. Koniecznie!
Pamigtaj tez, aby w czasie pracy nie dotyka¢ dtonmi twarzy, a zwtaszcza oczu!

Powodzenia i wspaniatych efektow!



