Program edukacyjny ,,Zawsze razem”

Wszyscy uczniowie obecnych klas III wzigli udziat w tegorocznej edycji programu
profilaktyczno- zdrowotnego ,,Zawsze razem”. Program ten jest organizowany w nNaszej
szkole od 2005 roku i prowadzony przez pedagog: Elzbiete Szczygiet-Grzybowska, ktora jest
od lat jego koordynatorem.

Jego glownym celem jest przyblizenie dzieciom problematyki zwigzanej z wirusem HIV oraz
z chorobg AIDS, ale ma tez u$wiadomi¢ najmlodszym czym jest zdrowie i jak o0 nie
prawidlowo dbac.

Program realizowany jest w naszej szkole, poprzez zréznicowane formy i metody pracy, takie
jak pogadanka, praca z ksigzka, pokaz, prezentacja, aktywno$¢ plastyczna, gry, zabawy,
quizy. Staraly si¢ przyblizy¢ trzecioklasistom tematyke zwigzang ze zdrowym
funkcjonowaniem cztowieka oraz z sytuacja stanu chorobowego.

Dzieci dowiedzialy si¢ takze czym sa choroby przewlekte i zakazne, jak mozna si¢ zarazic¢
I co robi¢, zeby nie chorowa¢. W czasie prowadzonych zajg¢ ktadziono tez silny nacisk na
ksztaltowanie postawy tolerancji wobec 0s6b chorych oraz wyrazanie dla nich nalezytego
szacunku. Dzieci nauczyly si¢ wilasciwych zachowan wobec stabszych réwiesnikow,
zrozumialy, ze nalezy unika¢ zachowan ryzykownych oraz zostaly wdrozone do
podejmowania zdrowych wyborow zyciowych.
Kazdy uczen otrzymal kolorowank¢ "Zawsze razem". Ksiazeczka poprzez obrazki i tekst
opowiadala histori¢ chtopca, ktory zmagat si¢ z niculeczalng chorobg i wskazywata dzieciom
wlasciwe 1 nie zagrazajace zdrowiu zachowania.




