DZIEN EUROPEJSKI W DZIEWIATCE

Dzien Europy (9 maja) jest dniem, w ktérym co roku §wigtujemy pokoj i jedno$¢ w
Europie. 9 maja przypada rocznica podpisania historycznej Deklaracji Schumanna.

W swoim przemowieniu wygtoszonym w Paryzu w 1950 r. Robert Schuman (6wczesny
francuski minister spraw zagranicznych) zaproponowat nowg forme wspolpracy politycznej w
Europie, ktora uniemozliwitaby wybuch nowej wojny.

Jego pomyst polegatl na utworzeniu ponadnarodowej instytucji europejskiej sprawujace;j
zarzad nad calg produkcja wegla i stali. Traktat powotujacy do zycia te instytucj¢ podpisano
juz w rok pdzniej. Plan Schumana uwaza si¢ za zalazek tego, czym dzisiaj jest Unia
Europejska.

W tym roku szkolnym zapraszamy uczniow i nauczycieli na kulinarng podroz po Europie.

W kazdym z panstw mozna znalez¢ rarytasy, ktére posmakuja najwigkszym koneserom.
Stawa niektorych z nich przekroczyta granice danego kraju i potrawa stata si¢ popularna na
calym Swiecie.

1. KUCHNIA FRANCUSKA - Créme briilée — jeden z najlepiej znanych na swiecie
deseréw, w dostownym ttumaczeniu oznacza przypalony krem, jednak jest do smakolyk w
pelni wyjatkowy.

2. KUCHNIA HISZPANSKA — paella— danie przygotowywane z ryzu Z migsem, owocami
morza i innymi dodatkami, zaleznie od gustu. Nieodlacznie kojarzy si¢ wtasnie z tym krajem.
3. KUCHNIA GRECKA — moussaka — zapiekanka na bazie baktazanow i mi¢sa mielonego z
sosem beszamelowym, to jedno ze sztandarowych greckich dan.

4. KUCHNIA WLOSKA - spaghetti —przygotowywane na rozne sposoby, z wieloma
dodatkami, to zdecydowanie obok pizzy jedno z najpopularniejszych dan we Wtoszech.



5. KUCHNIA NIEMIECKA — golonka po bawarsku, kuchnia niemiecka bezsprzecznie
kojarzy si¢ z do$¢ thustymi migsami.

6. KUCHNIA AUSTRIACKA - sznycel wiedenski- potrawa sktadajgca si¢ z panierowanej
w bulce tartej i smazonej na masle cielgciny, podanej z plastrem cytryny i satatka
ziemniaczang.

7.KUCHNIA PORTUGALSKA - Francesinha to portugalska kanapka nafaszerowana
miesem do granic mozliwosci. Pomiedzy kromkami chleba znajdujg si¢ (UWAGA) kotlet,
kietbasa, boczek, parowki, cebula. Warstwy spaja zolty ser, a dzieto wienczy sadzone jajko.
Tradycyjnie cato$¢ polewa si¢ goracym sosem. MNIAM

8. KUCHNIA POLSKA — oczywiscie pierogi

Pierogi to polski odpowiednik wtoskiego ravioli, chinskiego dumpling i empanada rodem z
Ameryki Lacinskiej. Jest to najbardziej typowe danie w kuchni kazdej babci. Pierogi w Polsce
mozna przygotowac na rdzne sposoby; najpopularniejsze i najbardziej typowe to na stodko 1
na stono. Wsrdd ,,stonych” pierogéw mozna wyrézni¢ kilka rodzajow. I sg to np. pierogi z
biatym serem i ziemniakami, z kapustg i grzybami czy tez z migsem. I te pierogi s pokryte
cebula podsmazong na matej ilosci thuszczu. ,,Stodkie” pierogi majg najczgsciej owocowe
wypehnienie i s3 podawane z kwasng $mietanka, ktorg wezesniej mozna jeszcze postodzic.
Ostatnio stato si¢ popularne eksperymentowanie z nadzieniem do pierogéw. Wypetnia si¢ je
np. szpinakiem z feta, czekolada, czy nawet kurczakiem. Mozna probowaé nawet z ryba.

Kazdy z krajow ma o wiele wigcej charakterystycznych dla siebie tradycyjnych potraw.
Podczas zblizajacych si¢ wakacji zachecamy do kulinarnych podrézy — mogg one odbywac
si¢ w Twojej kuchni.

A tymczasem z okazji Dnia Europy zapraszamy Was do udzialu w konkursie na najciekawsza
prezentacj¢ multimedialng pt.,,Najbardziej znane potrawy europejskie”. Zwycieska praca
zostanie wyswietlona ich na szkolnym ekranie.

Za udzial w konkursie kazdy uczen otrzymuje 10 pkt. natomiast za pracg¢ wyrdézniong 20pkt.
Zyczymy powodzenia!
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