Wazne kontaktylll

Rodzicu, jesli masz problemy lub inne trudnosci z dzieckiem warto skorzystaé
z pomocy specjalistéw.

Zestawienie najwazniejszych instytucji, do ktorych mozna zwrdci¢ sie
o pomoc.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
Telefon: (14) 670 24 60
Adres: ul. Parkowa 28 39-200 Debica

Osrodek Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej Dla Dzieci
i Mtodziezy w Debicy (NFZ)

Adres: Kwiatkowskiego 1, 39-200 Debica

Telefon: 734 806 956

Poradnie Leczenia Uzaleznien w Przectawiu (wszystkie Swiadczenia terapeutyczne
udzielane sq bezptatnie)

- Poradnia dla dzieci i mtodziezy

-Poradnia dla dorostych

ul. Kilinskiego 29, 39-320 Przectaw

Telefon: 885 422 244, (17) 583 63 41

Kliniczny Oddziat Psychiatrii Dla Dzieci i Mtodziezy w tancucie
Kierownik oddziatu
Telefon: 17 22 40 202

Gabinet lekarzy/psychologéw
Telefon: 17 22 40 125

Pielegniarka oddziatowa/Gabinet pielegniarek
Telefon: 17 22 40 267
Sekretariat/Rejestracja

Telefon: 17 22 40 132



Wojewddzki OSrodek Terapii Uzaleznien w Rzeszowie
ul. Siemienskiego 17 35-203 Rzeszéw

Sekretariat- Rejestracja

Tel. 178611640, 178611744, 177863006,

Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspdtuzaleznienia
tel. 172832359

Poradnia Terapii Uzaleznienia od Srodkéw Psychoaktywnych

tel. 172832358

Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN
http://karan.pl/index/?id=45c48cce2e2d7fbdealafc51c7c6ad26

Specjalistyczna Placowka Wsparcia Dziennego i Wczesnego Wspomagania Rozwoju
Dziecka

ul. Parkowa 28 (V pietro); 39-200 Debica

Tel./fax: 14 68 03 173

Mtodziezowe Centrum Kariery w Debicy
https://ohp.pl/?page_id=741

Wazne telefony

800 12 12 12 - Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka

116 111 - Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy Fundacji Dajemy Dzieciom Site
116 000 - Telefon w sprawie zaginionego dziecka

116 123 - Telefon Zaufania dla Osob Dorostych w Kryzysie Emocjonalnym


http://wotu.ires.pl/
http://karan.pl/index/?id=45c48cce2e2d7fbdea1afc51c7c6ad26
https://ohp.pl/?page_id=741
https://ohp.pl/?page_id=741

800 120 226 - Policyjny Telefon Zaufania ds. Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie
800 100 100 - Telefon dla rodzicow i nauczycieli w sprawie bezpieczenstwa dzieci

22 668 70 00 - Poradnia Telefoniczna ,Niebieskiej Linii"
800 70 2222 - Centrum Wsparcia dla osobw stanie kryzysu psychicznego

800 676 676 - Infolinia Rzecznika Praw Obywatelskich
801 199 990 - Ogoélnopolski Telefon Zaufania ,Narkotyki - Narkomania”
800 108 108 - Linia wsparcia dla osob po stracie bliskich

800 111 123 - Pomoc telefoniczna dla dzieci i nastolatkow przezywajacych Smieré
kogos bliskiego, a takze dla ich rodzicow i opiekunow -Tumbolinia

22 594 91 00- Antydepresyjny Telefon Forum Przeciw Depresji

Inne instytucje w Srodowisku lokalnym.

Miejski Osrodek Pomocy ul. Akademicka 12 14 681 35 90

Spotecznej w Debicy 39-200 Debica

6minny Osrodek Pomocy ul. Batorego 13, 14 670 37 52

Spotecznej 39-200 Debica

Polski Komitet Pomocy ul. Wielopolska 2 14 670 32 36

Spotecznej 39-200 Debica

Komenda Powiatowa Policji Chtodnicza 20 14 670 63 10

w Debicy 39-200 Debica

Powiatowa Stacja Sani- ul. Parkowa 2 14 68093 70

tarno -Epidemiologiczna 39-200 Debica

Straz Miejska w Debicy ul. Ratuszowa 2 14 682 42 34
39-200 Debica




Zaktad Opieki Zdrowotnej ul Krakowska 91 14 670 36 21

w Debicy 39-200 Debica

Sad Rejonowy w Debicy ul. Stoneczna 3 14 807600

39-200 Debica

Komitet Ochrony Praw pl. Wolnosci 1 17 852 49 45

Dziecka 35 073 Rzeszéw

Osrodek Interwencji ul. Gawrzytowska 31 14 670 33 42

Kryzysowej w Debicy 39-200 Debica
Przygotowata
Anna Wiktor

pedagog szkolny



